
 

 

 
新聞稿 

(日期: 2009年11月16曰) 

協智會講座 

喚醒有智障人士家庭注意心理及精神建康 
 

協智會舉辦的智障雙重斷症兩次講座於日前星期六(＋一月＋四日)完滿結朿，是次講座喚醒
有智障人士家庭注意心理及精神建康，其中包括照顧者及智障人士自已。身為有嚴重自閉
症兒子父親的協智會會長冼榮基更強調〞父母常常因照顧有智障的家庭成員而怱略了自己
，其實父母應注意孩子及自已各方面的建康，其中包括身體、情感、社交和精神〝。 
 
出席的社工講者建議家長，如察覺到有任何間題，應及早與有關的服務機構聯絡，雖然現時因
各方面的資源不足，輪候時間比較長，但也應及早尋求協助。現時嚴重缺乏的服務如宿舍服務

，暫住服務及日間支援等，協智會會長冼榮基希望各界人士能支持智障人士家庭向政府爭取
更多撥款，協智會也會在有財政資源的前題下，即極考慮提供必要的服務，幫助有需要的
家庭。 
 

這兩次講座除了邀請兩所大學，多倫多大學及約克大學的學者在＋月的講座幫助家長認識
甚麼是智障雙重斷症，並在＋一月的講座邀請服務有智障雙重斷症人士的机構介紹成人的
支援及服務。雙重斷症是指有智障士因心理建康而引發的問題，一般未為家人所留意到，
社區的服務也十分短缺，這次講座是華人社區中首次與主流機構合作推廣認識雙重斷症的
活動。 
                                 
協智會是安省註册的非牟利慈善機構。於1999年由大多倫多市一群華裔智障人士的家庭組成。
其使命在於爲智障人士及其家庭提供援助。包括提供在社區中各種服務的資源訊息，又通過這
些聚餐活動或講座，提供機會給各家庭互相聯繫及學習、分享經驗、共同解決問題，達致援助
有需要的家庭。有關捐款可聯絡會長冼榮基 Peter Sen 647 288 3409 或  
电郵 E-mail petersen2u@gmail.com。查詢網址: www.heepchi.com。 

http://ca.mc880.mail.yahoo.com/mc/compose?to=petersen2u@gmail.com


 
 
附當日一班社工講者(前排)與協智會到場的董事(後排) 及冼榮基會長合照(後排左一) 
 

 
 
新聞稿詳情請聯絡:                      
協智會會長冼榮基 (Peter Sen) 

電話: 416 826 1820 (cell phone) 
e-mail petersen2u@gmail.com                       
website: www.heepchi.com                              

 

http://ca.mc880.mail.yahoo.com/mc/compose?to=petersen2u@gmail.com
http://www.heepchi.com/

